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Pour bien faire construire sa maison : 
le Guide technique de la maison individuelle 
 
 
Faire construire sa maison est une des décisions capitales de la vie d’un particulier.  
De nombreuses questions se posent alors à lui sur les aspects techniques de la 
construction. 
 
Comment obtenir une maison de qualité ? 
Quels sont les points techniques délicats ? 
Comment établir un dialogue avec le professionnel et lui poser les bonnes 
questions ? 
Que peut-il ou doit-il surveiller à chaque étape de l’élévation du bâtiment ? 
 
De plus, l’actualité récente l’incite à se poser des questions nouvelles :  
 
Quelle isolation ? Comment maîtriser sa consommation énergétique ? Quelles règles 
pour une construction saine et sécurisante ? 
 
Autant d’interrogations pertinentes aux réponses parfois éparpillées, floues, difficiles 
à obtenir. 
 



 
 

Communiqué de Presse Grand Public – Juillet 2009 
Guide technique de la maison individuelle 

 

 2

L’Agence qualité construction, association regroupant des représentants de 
tous les acteurs de la construction dont les consommateurs, publie une 
nouvelle édition du Guide technique de la maison individuelle qui va 
accompagner le particulier tout au long de son projet, étape par étape de 
construction.  
 
Simple, didactique, agréable à consulter, illustrée de schémas pratiques, cette 
cinquième édition entièrement refondue va lui permettre de découvrir les règles de 
base, de prendre les précautions indispensables, de mieux comprendre le 
professionnel et de s’adresser à lui plus aisément. 
 
Du choix du terrain aux escaliers en passant par les revêtements de sol, l’intégration 
des technologies liées au développement durable jusqu’à la couverture ou l’entretien, 
tous les points singuliers sont passés en revue. Une véritable mine d’informations. 
 
Cette cinquième édition (140 pages), qui s’adresse également aux 
professionnels, est disponible sur commande sur le site de l’AQC : 
www.qualiteconstruction.com, au prix de 39 € TTC et dans toutes les librairies 
spécialisées (ou disposant d’un rayon « pratique »). 
 
Un parcours enfin simplifié pour faire construire sa maison individuelle, une aide 
judicieuse avec le Guide technique de la maison individuelle. 
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