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Construire une maison individuelle de qualité : 
le rappel de l’essentiel avec le nouveau guide 
technique AQC 
 
 
Avec plus de 162 000 autorisations de permis de construire1, la construction de 
maisons individuelles représente une part importante de l’activité de nombreux 
professionnels du bâtiment. 
 
Cette construction obéit aujourd’hui à de nouvelles réglementations, fait appel à des 
techniques toujours plus innovantes et doit intégrer de nouvelles dimensions : 
environnementales, sanitaires… 
 
Une évolution qui conduit l’AQC à publier un nouveau Guide technique de la maison 
individuelle, dans une cinquième édition entièrement repensée, avec l’appui de 
professionnels et d’experts du bâtiment. 
 
Cet ouvrage de référence, au travers d’un cheminement chronologique des 
différentes étapes de construction de la maison, rappelle aux professionnels 
les points sensibles à surveiller (de la conception à la livraison). 
 
 

                                                           
1 Etude Caron Marketing 
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Allégé, clarifié, agréable à lire, ce guide apporte un éclairage important sur les 
approches et obligations nouvelles nées de la maîtrise de l’énergie, de l’isolation 
thermique, mais aussi des aspects sanitaires, de la sécurité ou de l’accessibilité… 
 
 
Il constitue pour les professionnels un outil simple, leur permettant d’éviter oublis, 
écueils, pièges, perte de temps… et conséquences juridiques ou financières (liés à 
des pathologies éventuelles). 
 
 
Les principaux points singuliers à respecter pour construire une maison de qualité 
sont ainsi traités de façon didactique, illustrés par des schémas pratiques : 
 
 des fondations aux escaliers (en maçonnerie) 
 des charpentes en bois aux cheminées 
 de la ventilation au chauffage 
 des revêtements de sols aux enduits extérieurs… 

 
 
140 pages précieuses pour les constructeurs, maitres d’œuvre, artisans, 
entrepreneurs de tous les corps d’état liés à la maison individuelle… mais aussi pour 
le particulier. 
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Cette cinquième édition (éditée à 5000 exemplaires) est disponible sur le site 
de l’AQC : www.qualiteconstruction.com et dans les librairies spécialisées au 
prix de 39 € TTC. 
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http://www.qualiteconstruction.com/fileadmin/medias/presse/2009/couvertures-telechargement/aqc-ouvrage-guide-maison-individuelle.zip

